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Jeldou verduurzaamt haar woning
Stap voor stap minder afhankelijk van het gas

Op jonge leeftijd een eigen 
woning kopen én meteen inves-
teren in verduurzaming: voor 
de 20-jarige Jeldou uit Hollum 
is het werkelijkheid. Stap voor 
stap maakt zij haar woning 
klaar voor de toekomst, met als 
doel minder afhankelijk te zijn 
van aardgas en energiekosten 
en om er natuurlijk lekker in te 
wonen.
 
Het huis van opa en oma
De woning heeft voor Jeldou een 
bijzondere betekenis. “Dit was 
het huis van mijn opa en oma. Zij 
hebben hier twintig jaar gewoond. 
Toen het huis vrij kwam, kreeg 
ik de kans om het over te nemen. 
Met hulp van mijn ouders is dat 
gelukt en daar ben ik ontzettend 
dankbaar voor.”

Energielabel 
startpunt 
verduurzaming
Het huis, gebouwd 
in 1961, had bij aankoop nog 
energielabel E. Voor Jeldou 
was dat het startpunt om goed 
te kijken naar wat aangepakt 
moest worden. “We zijn 
begonnen met de grote dingen: 
waaronder de kozijnen en het 
glas. Verschillende kozijnen 
zijn vervangen door PVC en 
het enkel glas is aangepast naar 
HR++. De rest heeft mijn vader 
geschuurd en geschilderd.”

Vloerverwarming
“Daarna kwam al snel de vraag: 
‘Wat doen we met het gas?’. 
Door alles wat gaande is in de 
wereld, is gas duur en de prijs 
onvoorspelbaar. Zo ontstond het 
idee om voor vloerverwarming te 
gaan met een nieuwe efficiënte 
cv-ketel. Dat is nu wel even een 
flinke investering, maar op de 
lange termijn levert het comfort 
en besparing op en is de overstap 
naar aardgasvrije verwarming 
makkelijker.”

Zelf klussen
Samen met haar vader voert 
Jeldou de meeste werkzaamheden 

We hebben voor nu gedaan wat 
binnen mijn mogelijkheden past 
en dat is al super.”

Zelfvoorzienend
Juist dat is ook haar boodschap 
aan andere jonge woningbezitters. 
“Je hoeft niet alles direct te doen. 

DUURZAME AMELANDER

ACHTERGROND

Kijk vooral wat mogelijk is en zet 
kleine of grote stappen om zo 
zuinig mogelijk om te gaan  
met gas. Door het nemen van 
duurzaamheidsmaatregelen,  
ben je minder afhankelijk.  
Wat je nu investeert, is een 
investering in je toekomst.” 

zelf uit. “We doen het stap voor 
stap, op de momenten dat het 
kan. Ook de subsidiemogelijk-
heden hebben we samen bekeken 
en met Christy van de gemeente 
besproken. Voor het glas kom ik 
in aanmerking voor subsidie wat 
natuurlijk heel prettig is.”

Toekomst
Voor later heeft Jeldou nog meer 
duurzame ideeën. “Zonnepanelen, 
koken op inductie en een nieuw, 
goed geïsoleerd dak. Misschien 
ooit ook een warmtepomp.  

INFORMATIEAVOND 

Subsidieregeling slimme energiesystemen
MEER GRIP OP (ZONNE)ENERGIE

Op woensdagavond 13 mei 
organiseert gemeente Ameland  
een informatieavond over 
de Subsidieregeling slimme 
energiesystemen. 

Met de Subsidieregeling slimme 
energiesystemen gemeente 
Ameland 2026 ontvangt u een 
bijdrage (tot € 1.000) om uw instal- 
laties (zoals zonnepanelen, warmte- 
pomp, huishoudelijke apparaten 
of thuisaccu), slim aan elkaar te 

koppelen. Dit kan uw energie
gebruik aanzienlijk verminderen 
en uw kosten verlagen.

Tijdens deze avond krijgt u een 
toelichting op de regeling en de 
mogelijkheden voor uw woning. 
Aansluitend is er gelegenheid om 
in gesprek te gaan met aanwezige 
installateurs. Zij helpen u graag 
om een beter beeld te krijgen of 
een slim energiesysteem past bij 
uw woning en uw energiegebruik.

Financiële moge-
lijkheden voor 
verduurzaming
Voor inwoners van Ameland  
zijn er verschillende financiële 
regelingen beschikbaar om 
woningen energiezuiniger en 
toekomstbestendig te maken.

Zo is er energieondersteuning 
voor inwoners met een beperkt 
inkomen die eerder een een- 
malige energietoeslag ontvingen 
of hier recht op hadden. Daar-
naast kunnen woningeigenaren 
gebruikmaken van een isolatie-
subsidie voor onder meer dak-, 
vloer-, spouwmuur- en glas
isolatie. Nieuw is ook de Subsidie
regeling slimme energiesystemen 
gemeente Ameland 2026, voor het 
slimmer laten samenwerken van 
installaties zoals zonnepanelen, 
een (hybride) warmtepomp, 
laadpaal of thuisaccu (zie ook 
kader).

Landelijke regelingen 
Ook landelijke regelingen kunnen  
interessant zijn, zoals de ISDE- 
subsidie van de Rijksoverheid  
voor isolatiemaatregelen, warmte- 
pompen en andere energiebespa-
rende investeringen. In sommige 
gevallen is het mogelijk om 
gemeentelijke en landelijke subsi-
dies te combineren (stapelen), 
waardoor een groter deel van de 
investering wordt vergoed.

Lenen
Daarnaast zijn er aantrekkelijke 
leenmogelijkheden, zoals de  
starterslening, stimuleringslening 
en de verzilverlening. 

Persoonlijk advies 
Wilt u weten welke subsidies en 
leningen passen bij uw situatie en 
welke regelingen gecombineerd 
kunnen worden? Christy Schmin-
nes van de gemeente Ameland 
kan u hierover adviseren.
Kijk voor meer informatie en alle 
voorwaarden op www.duurzaam 
ameland.nl/subsidies of maak 
direct een afspraak met  
Christy via 0519 555 555 of  
duurzaamameland@ameland.nl

Datum 	 woensdag 13 mei 
Tijd 	 �19.30 -21.30 uur 
Inloop	 19.15 uur
Locatie 	 Ons Hol, Hollum

De Subsidieregeling  
slimme energiesystemen 
gemeente Ameland 2026 
wordt mogelijk gemaakt 
door het NESSIE-project.

Lees meer in de folder!
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“�We zijn begonnen  
met de grote dingen.”


