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agere energiekosten? Vraag advies

1e?
WI e ® Christy Schminnes. “Sinds

2023 werk ik voor gemeente Ameland. Eerst
als aanspreekpunt voor eigenaren van

een recreatiewoning, nu ook als adviseur
energietransitie voor inwoners. Heb je vragen
over energiebesparing in huis of over subsidies

en regelingen? Dan kun je bij mij terecht.”

Wa t ® “Energie is voor veel huishoudens

een grote kostenpost. Gelukkig zijn er veel
mogelijkheden om energie te besparen - met of
zonder hulp van subsidies. Alleen: wat past bij
jouw situatie, en welke regelingen gelden op dit
moment? Kleine maatregelen maken ook al een

verschil.”

H o e ?“Waar ik kan ondersteunen, doe

ik dat graag. Inwoners mogen me bellen of hun
vragen mailen. Desgewenst kom ik bij mensen thuis
om de situatie te bekijken en te bespreken wat
passend is. Daarnaast help ik bij het aanvragen van

bijvoorbeeld de isolatiesubsidie.”

Wa a r ? “Het energieadvies geldt

voor inwoners van Ameland. Ik blijf natuurlijk
altijd meedenken met verduurzamingsvragen van
recreatiewoningeigenaren. Energie besparen is
een onderwerp dat inwoners en eigenaren van een

recreatiewoning bezig houdt.”

E n Wa t betekent dit voor Ameland?

“Inwoners die hun huis hebben verduurzaamd,
merken dat vaak aan een lagere energierekening
én ervaren meer wooncomfort. Ik zou zeggen:
maak gebruik van de (financiéle) mogelijkheden
die er zijn. Zo werken we samen aan een duurzaam

Ameland, klaar voor een toekomst zonder aardgas.”

Isoleren. Hoe betaalt u het?

Bij de aanvraag kiest u voor een van de drie

Isolatiesubsidie
Deze subsidie kan wel oplopen tot
4.600 euro als u aan de voorwaarden voldoet.

Basis vergoeding
U krijgt maximaal 2.100 euro van de gemeente
als u aan beide voorwaarden voldoet:
» Uw koopwoning heeft energielabel D, E, F
of G of twee slecht geisoleerde bouwdelen.
*» De WOZ-waarde van uw woning was op

1 januari 2022 maximaal 351.000 euro.

Aanvullende vergoeding

Onder een bepaald inkomen kunt u aanvullend
maximaal 2.500 euro van de provincie Fryslin
krijgen. Bent u alleenstaand (< 25.350 euro)

of woont u samen/getrouwd (< 35.908 euro)?
Dan kunt u wellicht gebruikmaken van deze
regeling.

Aanvragen
De aanvraag verloopt via Duurzaam Bouwloket.
Zij bekijken of u voldoet aan de voorwaarden.

mogelijkheden:

1- Laat het regelen én betalen door Duurzaam
Bouwloket tot het maximale subsidiebedrag

2- Regel zelf een bedrijf en schiet de kosten voor

3- Doe het zelf en declareer uw kosten bij
Duurzaam Bouwloket

Subsidie Investeringssubsidie
duurzame energie en energiebesparing
(ISDE) van het Rijk.

Subsidieregeling verduurzaming

voor verenigingen van eigenaars
(SVVE) van het Rijk.

Een voordelige lening bij het

Nationaal Warmtefonds
Stimuleringsregeling en
Energiebespaarlening via de gemeente

Meer informatie: duurzaamameland.nl/subsidies

Kijkje op de bouw
Energiepark Ballumerbocht
zaterdag 11 oktober

Bent u benieuwd hoe het
zonnepark van Energiepark
Ballumerbocht vorm krijgt?
Meld u dan aan voor een
rondleiding op zaterdag 11
oktober. De rondleidingen
starten tussen 10 en 11:30 uur.

Aanmelding vooraf is verplicht;
op basis daarvan delen wij de
groepen in. U krijgt bericht over
uw starttijd. Aanmelden via:
duurzaamameland@ameland.nl

Ventileren
Hoe zit het?
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Isoleren en ventileren zijn onlosmakelijk
met elkaar verbonden. In goed
geisoleerde huizen zijn naden en kieren
vaak goed dichtgemaakt. Dat is prettig
voor het wooncomfort en bespaart
energie, maar dit maakt ventileren

des te belangrijker. Ventilatie zorgt
voor schonere lucht in huis, verlaagt
het vochtgehalte en vermindert
schadelijke stoffen. Zo voorkom je
schimmelvorming en creéer je een
gezondere leefomgeving.

Betere luchtvochtigheid

Binnen ontstaat veel vocht door
koken, douchen, wassen en ademen.
Door goed te ventileren voer je

dit vocht af. Drogere lucht warmt
sneller op dan vochtige lucht,
waardoor je huis sneller warm
wordt en warmer aanvoelt. Doordat
het minder energie kost om deze
drogere lucht op te warmen valt de
energierekening lager uit.

Verschillende manieren
Ventileren kan op verschillende
manieren: bijvoorbeeld via
natuurlijke ventilatie (zoals
ramen openzetten), mechanische
afzuiging en balansventilatie. Bij
het plaatsen van extra isolatie, zoals
HR++-glas of triple glas, is het slim
om ventilatieroosters te nemen.
Winddrukgeregelde roosters zijn
extra comfortabel: ze sluiten iets
bij harde wind en openen meer bij
zachte wind. Zo heb je frisse lucht
in huis, minder tocht en een lager
energiegebruik.

T E Kijk voor meer
info op de
website van
Duurzaam
Ameland.

Op de hoogte
blijven van
Duurzaam Ameland?

Abonneer je op de nieuwsbrief
en ontvang het laatste nieuws
in je mailbox.

Duurzaam Ameland is een
platform over de energie-
en warmtetransitie op
Ameland. Kijk voor
meer informatie op
www.duurzaamameland.nl
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